Bénh lau co lay lan qua dwong miéng
khong? Lau lay truyén qua con dwdrng nao?

Bénh lau (con dwoc goi la bénh ciu khuén) 1a mot bénh lay cung voi co nguy co lay nhiém théng qua
nhirng van dong tinh duc khéng an toan. Vay bénh lau cé truyén nhiém qua quan hé bang miéng khéng?
Bénh lau lay truyén qua nhirng con dwéorng nao?

Song cau khuan 1au cau khuan gay nén bénh Iau c6 thé sinh ton ciing nhw phat trién trong niém mac
khoang miéng va hong cla co thé nhieém pénh, va khi s& doi v&i niém mac khoangNmiéng cla co thé
khac trong khi "lam chuyén ay" tinh duc bang miéng, virus nay cé kha nang lay nhiém.

Lau la nhw nao?

L4au Ia mét trong sb cac bénh lay qua nhirng dwéng tinh duc thwérng bat gép ciing nhw ¢6 kha nang danh
cho tat cd moi ngudi, bat ké ai tham gia dang nhap van déng tinh duc. Nhwng, tai Viét canh may rau, lau
thwong xuat hién thwong gép tai nhém thanh khéng du nién va co thé tré, thuwdng trong Itra tudi tir 15
dén 24. Can bénh nay co kha ndng gay nén nhiém trung bd phan sinh san ngoai ciing nhw bd phan truc
trang va ché cubng hong.

Céc yéu tb tdng cuworng nguy co mac bénh lau bao gém:

- Giag hop tinh duc kh@ng Nbéo vé: viéc quan hé tinh duc ma khéng sr dung bao cao su tao co héi cho
lau cau khuén lay truyén dé dang.

- "Lam tran" tinh duc di voi nhiéu ban tinh: nhiéu dbi tac cling nang cao chirc nang tiép xuc vai vi khuan
lau cung vai lay truyen no.

- SO hiru bénh lay truyén qua dwong tinh duc (STI) hoac HIV: Néu ban da bi bénh STI khac hay lay
nhiem HIV, ban c6 thé c6 kha nang dat hon bi bénh lau b&i nhirng yeu to nay thwong di kém vai tinh
hinh y hoc tao diéu kién danh cho lau ciu khuén tién trién.

Quan hé tinh duc trong tinh trang khéng minh mén hoac duwdi nguy hiém cla rwou bia cling nhu ma tuy:
str dung rou bia va ma tdy c6 nguy co han che chirc nang lay bao dai su dung bién phap, tang kha
nang cham doi voi lau cau khuan cung véi mét s bénh truyén nhiém qua nhirng dwéng tinh duc khéng
giong.

Bénh lau c6 lay qua quan hé bang miéng khéng?

Lau c6 nguy co lay qua dworng miéng Néu ma co "yéu" tinh duc véi miéng, hdn méi véi co thé méc
nhiém bénh bénh lau. Vi khuan vi khuan lau (Neisseria gonorrhoeae) cé thé tén tai cing véi gay ra viém
nhiém trong viing vom hong ctia ngwdi nhiém bénh. Chinh vi vay, Néu ma ban thwc hién "lam tran" tinh
duc bang khoang miéng véi co thé bi méc bénh lau, ban cé thé nhiém bénh bénh lau & hong cla chinh
minh.

Van dé st dung bao dai su c6 nguy co suy gidm kha nang lay bénh bénh lau qua dwéng miéng, tuy
nhién, khong kiéu trir khd nang viém nhiém tan gbc. Diéu cap thiét 1a 1am "lam tran" tinh duc an toan
ciing nhw thdm kham strc khde dinh ky Néu ma ban c6 kha nang bi bénh hay Iam "lam tran" tinh duc véi
déi tac méi dé gitr gin phat hién ciing nhw chiva bénh sém Néu ma nén.



Bénh lau lay lan qua dwong nao?

Bénh lau chira nhiéu phwong phap lay lan cling nhw viém nhiém co thé tiép dién thong qua nhidu dwong.
Diéu d6 lam cho viéc phong chéng tré thanh khat khe hon do khong it co thé khong biét bién phap bénh
lau lay. Sau day la cac con duwdng ma bénh lau co thé truyén nhiém tir co thé nay sang ngudi khéng

giong:

- "Lam tran" tinh duc khéng s dung bao cao su: bénh lau cé nguy co lay truyén théng qua quan hé tinh
dup khong st dung bao cao su qua a&m hd, hau mon triec trang hay véi dwong miéng déi v&i co thé bi
mac bénh.

- Lay lan qua nhung dwong mau: DU cho trwdng hop nay hiém, nhung l&u cling c6 kha nang lay qua so
dbi véi mau clia co thé méc bénh, chang han nhw théng qua chia sé kim tiém.

- Truyén nhiém qua dung vat trung gian: viéc Iay téng quan vat dung nhu ban chai danh rang, dao cao
rau, khan rira sach nach, khan mat cé nguy co lam trung gian cho vi khuén lau truyén tir co thé nay sang
ngu®i khac biét.

Truyén nhiém t&» me sang con: lau c6 kha nang lay nhiém tir me mang bénh sang con trong qua trinh
sinh tré.

Lau Néu ma khong nén ph(’)ng doan cling véi chiva tri sém, c6 kha nang gay nén moét s ban khoan sirc
khde vinh vién tai moi Itra tudi. Tai chi em, né cé kha nang dan t&i viem ving xwong chau (PID) va cac
hau qua nguy hiém nhuw téc voi dan tring, chira bén ngoai tr cung, bénh voé sinh, dau don bung kéo dai.
Tai dang may rau bénh cé nguy co dan t&i dau dén trong cac ong ndi dbi vai tinh hoan ciing nhw trong
mot sé trudng hop hiém gap, cé nguy co dan dén vé sinh hay mat kha ndng lam cha. Ngoai ra, bénh cé
kha nang lan sang mau va khép, gay nguy hiém t¢i mang séng va tdng nguy co bi hodc truyén nhiém
HIV. B&i vay, van dé& phéng doan cling nhw diéu tri bénh lau kip thoi la rat cap thiét dé chan ding sw lay
truyén cla bénh cung v&i gidm sut kha ndng nhivng tai bién.

Tham kham lau & dau Ha Noi tét nhat?

Thé nén chira bénh |4u man tinh & dau uy tin? Sau day 1a mot sb co sé tham kham cung vé&i chiva tri lau
tin cay, an toan ban cé thé van dung:

Moét. Bénh vién cong lap bénh vé da Trung wong

Bénh vién da khoa bénh vé da Trung wong chuyén vé nhirng bénh da liéu ciing nhw bénh truyén nhiém
qua con dwéng tinh duc 1a mét trong sé nhirng dia chi thdm kham cung véi chiva tri lau tét nhéat tai Ha
Noi. Tai day, nguoi bi bénh sé& dwoc tra 10, kiém tra do mot sb bac si cé nhiéu trai nghiém, tay nghé 16n.
Doi ngli may mdc, trang thiét bi tién tién gitp strc hiéu qua cho qua trinh thdm kham, phdng doan 1au. Béi
vay giup bac si chuyén khoa dwa ra gidi phap chira tri khoa hoc danh cho da tirng bénh nhan. Nhwng,
b&i vi s6 lwong ngwdi bénh déong can phai ban nén lwu y téi dang gior va cé qua trinh sap dé tranh lang
phi chira bénh lau hét bao nhiéu tién cuing véi khoang thdi gian doi doi.

2. Bénh vién cong lap da liéu Ha Noi

Bénh vién da khoa bénh da liéu I-[é ch)j la dia chi kham pénh I?u chd yéu tg)i Ha Noi. Bénh vién t}]’ng co
hon 55 nam van dong cung vai tién trién, chuyén mét so da lieu, viém nhiém va bénh thwong bat gap lay
qua nhirng con dwdng tinh duc nhw : b&énh mong ga, bénh giang mai va lau.

Khéng nhirng dau tw truy cap trang thiét bi cting voi dung cu y té mai bénh vién da khoa bénh vé da Ha
Noi cling c6 doi ngli y bac sT chuyén khoa c¢6 trinh d chuyén mén Ién, rat nhiéu trai nghiém mang dén


https://suckhoedoisong.vn/dia-chi-xet-nghiem-kham-chua-benh-lau-o-dau-tot-ha-noi-169240613090742297.htm
https://pkdakhoahungthinh.webflow.io/posts/chi-phi-chua-tri-benh-lau-gia-bao-tien
https://pkdakhoahungthinh.webflow.io/posts/chua-benh-lau-o-dau

moi trrdng xét nghiém tri bénh uy tin cling nhw hiru hiéu cao cho dan ching Nhin chung ciing nhw nguoi
bi bénh mac lau ndi riéng ré.

3. Bénh vién Bach Mai

Néu ma mubn thdm kham bénh lau ban c6 thé t&i bénh vién Bach Mai. Day 1a 1 phong kham chuyén
khoa dwoc xép Hang tuyét nhién clia dat nwéc cling nhw ciing la bénh vién chuyén khoa tuyén cubdi véi
trang thiét bi ha tAng quy mé rat I16n, rong réi va vé cung khang trang. Bénh vién Bach Mai la mét trong sb
cac bénh vién da khoa rat I&n nhat ca nwéc chuyén tiép nhan ciing nhw diéu tri nhirng dang bénh tir dé
thwe hién t&i phire tap.

Mat khéc, bénh vién Bach Mai Ha Noi cling s& hiru cac may moc, dung cu yhoc tién tién, tién tién cung
hé thong y bac si tay nghé gidi, co trinh do ky thuat, hoc vi cao cing nhw nhieu trai nghiém trong Iinh vwc
xét nghiém va chira cac bénh xa hoéi truyén nhiém qua nhirng con dwong tinh duc, rd rang la lau.

Bai viét lién quan:

chi phi xét nghiém bénh lau

diéu tri bénh lau & dau

cach chira bénh lau tai nha hiéu qua

bang gia chira bénh lau

chi¥a bénh lau & ha ndi

dau hiéu bénh lau

cach chira bénh lau tai nha hiéu qua



https://www2.sgc.gov.co/sgc/volcanes/VolcanNevadoRuiz/SiteAssets/medical/benhlauchiphi932.html
https://www2.sgc.gov.co/sgc/volcanes/VolcanNevadoRuiz/SiteAssets/medical/benhlaudiachi932.html
https://www2.sgc.gov.co/sgc/volcanes/VolcanNevadoRuiz/SiteAssets/medical/benhlaucachchua932.html
https://bvdkht.vn/feedback/1874&benhlauchiphi932
https://bvdkht.vn/feedback/1874&benhlaudiachi932
https://bvdkht.vn/feedback/1897&benhlautrieuchung932
https://bvdkht.vn/feedback/1874&benhlaucachchua932

