
Sau khi hút thai bao phút thì có kinh nguyệt 

trở lại? 

Nếu được thực hiện ở các cơ sở y tế đảm bảo về mặt trình độ thì bỏ thai là tiểu phẫu y khoa ít có nguy 
cơ. Việc chảy máu ngay sau lúc bỏ thai là điều thông thường, cũng như chu kỳ kinh ban đầu sau khi bỏ 
thai sẽ xuất hiện Tiếp đó vài tuần. 

Phá thai nguy hiểm tới chu kỳ kinh như thế nào? 

1 Cơ thể phụ nữ thường hay sẽ có chu kì kinh tiếp theo từ 4 đến 8 tuần sau lúc phá thai. Ngày bắt đầu có 
kinh kế tiếp của phái đẹp sẽ tùy thuộc vào vấn đề 1 người có đang dùng phương pháp ngừa thai hay 
không và Nếu mà có thì lấy dạng nào. 

Nếu mà nguyệt san không bắt đầu trong khoảng 8 tuần sau khi phá thai, mà không dùng bất kì phương 
pháp phòng tránh thai nào, nên vận dụng ý kiến của bác sĩ chuyên khoa. 

Xuất huyết sau khi phá thai 

Không ít cơ thể mắc xuất huyết sau lúc phá thai. Với số lượng ít thì chưa có gì đáng e ngại. Song nên lấy 
băng làm sạch sau lúc phá thai để quan sát lượng máu ra giá bao nhiêu tiền để có những khắc phục phù 
hợp. 

Hai cách thức bỏ thai chủ yếu là bằng thuốc cùng với ngoại khoa. 

Chảy máu sau lúc phá thai nội khoa (phá thai nội khoa) 

Phá thai bằng thuốc là lúc bác sĩ cho nữ sử dụng thuốc bỏ thai để chấm dứt thời kỳ mang thai. Đây là 
dạng phá thai sử dụng trong 10 tuần đầu của thai kỳ. 

Khi phá thai bằng thuốc, chuyên gia cho dùng hai viên thuốc: 

- Mifepristone để ngăn chặn sự tiến triển của thời kỳ thai nghén 

- Misoprostol để kích hoạt dạ con tống mô thai ra ngoài 

Misoprostol làm cho tử cung tụt lại, Điều đó buộc những mô thai đi ra ngoài qua âm đạo. Chữa trị này 
gây nên ra máu, có khả năng tương tự như mắc hành kinh ra rất nhiều. Một số cơ thể bị chảy máu nhiều 
hơn những người không giống và nó có nguy cơ đựng các cục máu đông không nhỏ. 

Rồi, người nữ giới có nguy cơ mắc ra máu kiểu vết hay chảy máu nhẹ trong tối đa 2 tuần sau khi mô thai 
được đẩy ra ngoài. 

Ra máu sau khi phá thai ngoại khoa 



Bỏ thai bằng phẫu thuật thường tiếp diễn sau tuần thứ 10 của thời kỳ mang thai. Có hai loại bỏ thai ngoại 
khoa: 

- Hút chân không: loại phá thai bằng giải pháp hút 

- Nong cổ tử cung và nạo hút phá thai 

Những bác sĩ chuyên khoa thường dùng biện pháp hút chân không cho tới tầm 14–16 tuần sau kỳ kinh 
cuối cùng của phái đẹp. 

Bỏ thai bằng phẫu thuật cũng có thể gây ra xuất huyết sau kinh. Dạng chảy máu cũng có khả năng không 
khác với kỳ kinh bình thường. Ra máu sau lúc bỏ thai ngoại khoa thường kéo dài tầm 1-2 tuần, nguy 
hiểm nhất một tỷ lệ có nguy cơ bị ra máu dành cho tới kỳ kinh kế tiếp. 

Phá thai có gây kinh nguyệt bị rối loạn không? 

Một số cách ngừa thai có thể tác động tới quá trình thường xuyên của kinh nguyệt sau khi phá thai. Nếu 
như một người thường hay có kinh nguyệt không đều trước đấy, họ có khả năng tiếp tục gặp phải một số 
tình trạng này sau khi bỏ thai. 

Bỏ thai có khả năng gây ra căng thẳng về cảm xúc - cũng có nguy cơ chi phối đến những ngày kinh 
nguyệt. 

Nếu mà 1 phụ nữ có nguyệt san thường xuyên trước khi bỏ thai và bỗng nhiên không đều đặn sau khi 
tiến hành phẫu thuật này cần phải đi khám để được trả lời thêm. 

Điều gì sẽ diễn ra trong thời điểm sau khi phá thai 

Sau lúc bỏ thai ngoại khoa, kỳ kinh đầu tiên của chị em phụ nữ có nguy cơ ngắn hơn thông thường. Tiểu 
phẫu phá thai làm cho trống hoàn toàn dạ con, Vì vậy sẽ có ít mô hơn để tống ra phía ngoài Do đó có 
nguy cơ gây kinh nguyệt nhẹ hơn so đối với một số kì trước đấy. 

Kỳ kinh trước hết của chị em phụ nữ có nguy cơ kéo dài hơn bình thường sau lúc bỏ thai bằng thuốc, bởi 
cách chữa dùng hormone có nguy cơ chi phối đến cấp độ dài chu kỳ. 

Vấn đề gì sẽ xảy ra tiếp theo Tiếp đó? 

Thời kỳ thứ hai sau lúc bỏ thai có khả năng trở lại giai đoạn "đèn đỏ" của 1 cơ thể trước đó. Điều đó cho 
biết rằng, các phụ nữ có thể thấy rằng phải mất hai hoặc ba những ngày kinh nguyệt của họ mới trở lại 
thông thường. 

Lúc nào có nguy cơ bắt đầu kiểm soát sinh con? 

Nữ giới có khả năng bắt đầu lấy biện pháp ngừa thai ngay sau lúc phá thai. Nếu muốn dùng dụng cụ tử 
cung (IUD), có nguy cơ yêu cầu chuyên gia chăm sóc sức khỏe lắp dụng cụ này trong cùng lúc với buổi 
phá thai. 

Khoảng ngừa thai là 1 phương thức tránh thai hữu hiệu. Cả DCTC với đồng không đựng hormone cùng 
với DCTC với nhựa đựng hormone mang đến hữu hiệu tránh thai khá. 



Mặt khác các giải pháp không giống giúp kiềm chế sinh sản như sử dụng tầm tránh thai với đồng, tầm 
tránh thai nội tiết, bao lớn su. Vấn đề lấy phương pháp tránh thai nào là chọn lọc cá nhân cũng như các 
chọn lọc khác nhau khoa học với các người khác nhau. 

Khi nào đi đến bác sĩ khám 

Nếu như 1 nữ bị xuất huyết rất nhiều sau lúc bỏ thai hoặc cơn đau đớn không thể tự chủ được bằng 
thuốc giảm đau không kê đơn, cần phải đến khám bác sĩ chuyên khoa để được can thiệp kịp thời. 

Huyết khối kích cỡ không nhỏ (cỡ với 1 trái chanh) là tình hình bình thường trong lúc chảy máu sau phẫu 
thuật. Những cục máu đông rất lớn hơn mức này là điều đáng e ngại cùng với cần thảo luận với bác sĩ. 

Những triệu chứng sau khi bỏ thai có thể gồm có hoa mắt, toát mồ hôi và buồn nôn trong hoặc sau lúc 
phá thai. Tuy nhiên, Nếu mà gặp trường hợp ngất xỉu hoặc sốt lớn hoặc một số dấu hiệu nhận biết thất 
thường khác cần cần phải hỏi ý kiến bác sĩ. 

Sau lúc bỏ thai, chu kỳ kinh bắt đầu thấy trở lại. Phần lớn phụ nữ có kinh từ 4 đến 8 tuần sau lúc phá 
thai. 

Một số kỳ kinh trước tiên sau lúc phá thai bằng thuốc có nguy cơ ra nhiều máu và kéo dài hơn trước. 
Thời điểm ban đầu sau khi bỏ thai ngoại khoa có thể ngắn hơn và nhẹ hơn. 

Chảy máu sau lúc bỏ thai là thông thường. Nếu mà tình hình này quá trầm trọng, kéo dài hơn 2 tuần hay 
có một số cục máu đông không nhỏ hoặc khi "rụng râu" của phụ nữ không bắt đầu sau 8 tuần sau khi bỏ 
thai hoặc trở lại thường thì sau 3 tháng, cần đi đến bác sĩ khám. 

Phòng khám đa khoa Hưng Thịnh - địa điểm phá thai an 

toàn ở Hà Nội 

Phòng khám đa khoa tư nhân Hưng Thịnh là 1 bệnh viện chuyên khoa  địa chỉ phá thai mọc bật đối với 
dịch vụ phá thai an toàn và giá tiền phù hợp đối với nhiều cơ thể. Tại đây, phòng khám tư nhân sử dụng 
những phương pháp  phá thai an toàn tiên tiến, từ bỏ thai bằng thuốc tới những phương pháp can thiệp 
ngoại khoa hiện đại, đảm bảo đáp ứng những đòi hỏi về sức khỏe và độ tuổi thai nhi. Tất cả đều được 
tuyển lựa cẩn thận để giữ gìn tính an toàn và hiệu quả cho người bệnh. 

Chi phí phá thai ở phòng khám đa khoa Hưng Thịnh luôn được công khai minh bạch điển hình, giúp 
người bệnh dễ dàng chọn lọc dịch vụ theo cơ hội của mình. Từ thời kỳ thăm khám, siêu âm đến việc tiến 
hành phẫu thuật, mọi  pha thai mat bao nhieu tien đều được thông báo minh bạch, hạn chế việc nảy sinh 
một số khoản giá thành không yêu cầu. 

Bên cạnh đó, phòng khám uy tín cũng có các chương trình giảm sút mức giá và giúp sức tài hàng đầu, 
đặc biệt là cho các bệnh nhân gặp khắt khe. Việc đó giúp người bệnh an tâm tiếp cận dịch vụ bỏ thai an 
toàn mà không cần phải lo sợ về câu hỏi tài chủ yếu quá nhiều. 

Xem thêm: 

phá thai tại hà nội 

thuốc phá thai mua ở đâu 

https://pkdakhoahungthinh.webflow.io/posts/pha-thai-o-dau-tot
https://pkdakhoahungthinh.webflow.io/posts/cach-pha-thai-an-toan
https://pkdakhoahungthinh.webflow.io/posts/chi-phi-pha-thai
https://bvdkht.vn/feedback/1890&phathaidiachi932
https://pkdakhoahungthinh.webflow.io/posts/mua-thuoc-pha-thai-o-dau


hút thai có đau lắm không 

phá thai 1 tháng tuổi có ảnh hưởng gì không 

 

https://pkdakhoahungthinh.webflow.io/posts/hut-thai-co-dau-khong
https://pkdakhoahungthinh.webflow.io/posts/pha-thai-1-thang-tuoi

