Viém nhiém 16 tuyén cé tu cung
c6 can phai dot khong

Khong it ban nr thac mac: "Viém 16 tuyén t&r cung cé can dét khéng va
qua trinh nao can phai lam doét?". Cong Bac si Online nghién ctu nhanh
choéng théi nao.

Viém nhiém 10 tuyén c6 tir cung c6 can thiét dét khong va cé tac ddéng dén
strc khée clia doi tugng do la thay nao? Day la cac thac mac thac mac
xoay quanh van dé viém nhiém 10 tuyén c6 t& cung tai dan ba. Hay theo
doi bai viét va Bac si tu van suc khde online sé gilp ban dua ra 10i tra 10i
cho nhiing vudng mac Vira roi.

Viém 19 tuyén tu cung la gi?

Nhiém trung 16 tuyén c6 t&r cung la khi cac té bao tuyén tai bén trong

dang dan bién chuyén va xam lan xuat phia bén Ngoai cla t& cung. Day la
mot bénh phu khoa chi em hay gap budc phai, da tung tao ra kha nhiéu su
lo 1dng va ai ngai gitp bénh nhan bi bénh.

o D6t viém 16 tuyén cé tir cung & dau tot

e Chita viém 16 tuyén cé ti cung

e Pia chi chita viém 16 tuyén cé ti cung & Ha Noi
e Kham viém duodng tiét niéu ¢ dau

e Chita viém bao quy dau



https://bvdkht.vn/feedback/1886?tinspd=tin-chi-phi-dot-viem-lo-tuyen-co-tu-cung-bao-nhieu-tien.html
https://trungtamytetamnongphutho.com/medical/tin-y-te-top-dia-chi-co-cach-chua-viem-lo-tuyen-co-tu-cung-tot-nhat.html
https://benhviendakhoacamkhe.vn/uploads/medical/top-tin-dia-chi-chua-viem-lo-tuyen-co-tu-cung-tot-o-ha-noi.html
https://trungtamytedoanhung.vn/medical/top-dia-chi-phong-kham-chua-benh-viem-duong-tiet-nieu-o-dau-uy-tin-ha-noi.html
https://trungtamytethanhba.vn/medical/tin-top-dia-chi-kham-chua-viem-bao-quy-dau-o-dau-tot-ha-noi.html

Nhitng qua trinh chiia tri nhiém trung 1
tuyén tu cung

Viém 10 tuyén c6 tir cung sé dugc chia xuat thanh ba thoi ky cu thé kém
theo nhitng dau hiéu nhan biét. Can c( theo vao céac triéu ching dé dé
phu nr cé khd nang xac dinh dugc phan nao su |ay nhiém trung cla can
bénh.

P&i véi thoi ky mét

Giai doan nay dugc coi la nhe nhat va cé cac bi€u hién cla can bénh ly
thong hay tuong doi giéng véi viém phu khoa dé la cé huyét trang mau
xanh, vang, trang k&m theo sé hitu bot. Am hé cé mui hoi khé chiju, nga
ngay,... Va mic do thuong tén khodng chirng 30% va thudng sé dugc chi
dinh st dung khang sinh dé s dung.

Poi voi qua trinh 2

MUlc do tén thuang thaoi gian nay tung Ién téi hon 50%. Giai doan nay sé cé
nhing bi€u hién khong nhd hon qua trinh 1 dé la tao nén muic dé nam co
bé, nhiém trung c6 t& cung, viém nhiém tac voi tring,...

Chd y 6 thoi ky nay la thai co cho cac virus tdn cong va tao ra nhiing can
bénh phu khoa néu giao hgp. Bién ching rat khén ludng va nguy hai thi du
bénh vo sinh, bién mat can vaéi dé pH, ung thu ¢6 t& cung va nhiéu lan can
bénh hiém nguy khdng giéng.

Véi liéu trinh 2, can thiét s dung két hgp gitta viéc ap dung khang sinh
ngan chan nhiém trung va cung véi bién phép hién dai la dét laser, ap
lanh,...d€ tiéu diét cdc ngudbn gbéc dang gay su nhiém trung.

Doi voi giai doan 3
Thoi ky nang né nhat cta nhiém trung 10 tuyén td cung, khu vuc gap phai
nhiém trung cé kha nang téi dén hon 70% day da thé tich cda cé ti cung.

Céac bi€u hién trd can rat 1én hon va anh hudng nghiém trong vdi tinh
mang doi tugng nhu la sau day:

e Thoi gian giao hgp c6 kha ndang mac phai ra huyét huyét trang xuat
nhiéu bat luén cé mui vé cung kho chiu.
e Bi xuat huyét b6 phan sinh duc.



Bung dudi luén bi quan dau dén that khi khéng trong ngay "dén dé".
Di wc cdm thay nhdi dau, tan suat di dai tién nhiéu hon muc binh
thuong.

Cam gidc mat di cdm thay kich thich ham muén.

RGi loan kinh nguyét, khong déu.

Cam gidc co thé moi mét, ngay chuong, khéng con suc luc,...

Viém 16 tuyén c6 ti cung c6é nén doét khéng?

Céc chuyén gia cho rang bi viém nhiém 16 tuyén c6 t& cung khéng dugc
dot vi bién phap "dét" dugc dung do né triét nguyén nhan gay ra nhiém
trung hoi nhanh va diét trir theo dién réng. Tuy nhién, tai sao cac chuyén
gia lai khuyén khich déi tugng mac phai viém 10 tuyén c6 tlir cung khéng
nén lam dung phuong phap "dot".

Vi nhu dot 1én qua sau sé tao nén dong seo sau va siéu cing khd khan
lanh vét thuang. Bén canh chay, né con dan dén v va rach cé ti cung
trong su6t giai doan sinh san va dan t6i anh hudéng téi van dé sinh né vadi
dang sinh hay.

Cé kha nang gay muic dd thu hep c6 tr cung, dong huyét,... Do cdng nghé
ti€u phdu cdia nguodi bénh thuc hanh khéng dang, khéng chuén va khéng
gilr gin tay nghé da ting dé€ lai nhirng hau qua hi€ém nguy cho nguodi bénh
viém nhiém 10 tuyén t& cung.

Sau thuc hanh, c6 t&r cung kién c6 sé bi thuong tén va gay ra hién tugng
chdy huyét vung kin bat hay va khoi phuc vo cung lau.

S dung thudc sau hau phau vé tinh diét cdc mau vi khuén cé |gi, bién
mat can bang d6 pH. Diéu dé lai tao diéu kién ly tudng gilp cac vi rut,
nam, tap khuan cé co hdi thdm nhap va dan dén tinh trang viém san phu
khoa tram trong nhe va ung thu c6 ti cung.

Cac diéu tranh viém 16 tuyén tai phat dudi
thoi gian "dot"
Dudi khi da hoan thanh cuéc mé dot cac té bao tuyén mac phai viém

xong, ban nén luu y mot sé diéu dé€ giam thi€u tinh huéng bénh mac phai
tai nhiém tra lai:



e ChuU y vé cau hdi ddm bdo rra rdy gilp “c6 bé” sach sé, khong
thoang.

e Tap thich nghi va thuc hanh cédc séng lanh manh.

e DOi véi van dé giao hgp tinh duc: can phai dung nhitng cach phong
trdnh s dung cac bién phap an toan, lanh manh va nhat la hon can
thiét dung nhirng mau bao dé giam thi€u tinh huéng gap phai truyén
nhiém chéo nhirng bénh viém phu khoa clia phai manh va ban gai.

e Can thiét dac biét van dé xét nghiém san phu khoa dinh ky 6 thang 1
lan.

Bai viét Vira réi da dugc ching toi tu hop nhiing kién thic b6 ich dén vdéi
ban dé€ cé thé hi€u thém vé chd dé: "Viém 10 tuyén c6 tir cung cd can phai
dot khéng?". Hay cho Bac si Online biét vé phat hién clda ban thong qua
sau day.



https://bacsionline.org/

