Pha thai bang thudc c6 gay dau bung khong?
cach khac phuc hitu hiéu

Khéng it nir gi6i lo lang vé viéc “uéng thudc nao pha thai c6 bung dau khong?” nao phéa thai bang
thuéc bung dau lau khong? céch khac phuc tinh trang bung dau sau nao pha thai ra sao? hau hét sé
duoc tra 10i trong ndi dung dudi day, hay cung tham khao nhé.

Hwéng dan :
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Bién phap pha thai bang thudc kha an toan va hiéu qua

Pha thai bang thuéc, phé thai bang thuéc hay cham dit thai bang bién phéap bang thudc,... 1a thuat
ngti dung dé chi bién phép chi dung tinh duoc ctia thuéc dé cham dut su tién trién cla thai nhi. Bén
canh d6 day thai ra phia ngoai, giong nhw mot bién phap say thai tw nhién.

Bién phép nay tuyét doi khong can thiép bat ci thiét bi y té nao vao budng da con. Nén dugc mot s6
chuyén gia nhén xét cao vé do an toan & tinh hitu hiéu.

Tuy nhién, phé thai bang thudc chi dich thuc an toan khi phai nit di dén bac si kham & tién hanh tai
trung tdm cham sdc sic khoe chuyén khoa. Dudi sy xét nghiém & chi dinh cua chuyén gia phu san.

Néu nhu ty phé thai bang thudc tai nha, hodc nao phé thai tai trung tdm cham soc sttc khoe chui.
Phai nit sé phai d6i mat v6i vo van hau qua cho stc khoe thé chat, di ching anh huéng dén vo sinh -
hiém muon. C6 khi con, con gay nén tac dong dén tinh mang.

Piéu kién dé tién hanh pha thai bang thuéc

e 4p dung vdi tinh huéng thai nhi duéi 7 tuén tudi

o Thai nhi dé di lai & l1am t6 6n dinh trong buéng da con.

e Phu nit mang thai khée manh, khong bi kich tng véi moét sé thanh phan cta thudc. Khong mac
bénh tim, mat can bang dong mau, ..

e Pha thai bang thudc chi an toan khi di dén bac si khdm & tién hanh tai trung tdm cham séc sitc
khoe chuyén khoa chét luong cao.

Lo trinh pha thai bang thuéc

Thong thuong, phac d6 pha thai bang thudc tai trung tdm cham séc sttc khoe sé xay ra trinh tu theo
phéc do sau:



1. Khdm téng thé dé x4c dinh tudi, vi tri thai qua siéu 4m, xét nghiém y hoc, khdm 1am sang.

2. Chuyén gia cho phu nit mang thai uéng vién thuéc nao phé thai thit nhat, d€ chdm dut sy tién
trién cta thai nhi.

3. Tiép theo 2 ngay, phu nit mang thai quay lai trung tdm cham sdc sitc khde dé uéng vién thudc nao
phd thai thit 2. Nham thic ddy da con co that, day thai ra phia ngoai.

4. San phu kham lai dinh ky htta ctia chuyén gia, dé€ nhén xét qué trinh nao phé thai.

Tim hiéu thém: https://phathaithaiha.webflow.io/post/cach-pha-thai-bang-thuoc-an-toan-hieu-qua

Pha thai bang thuéc c6 dau bung khong?

Pha thai bang thuéc c¢é dau bung khéng? tra 10i 1a cd. Pha thai bang thudc la bién phap nao phé thai
bang thudc. Thudc nao pha thai c6 tdc dung cham dut s tién trién cla thai nhi & day tii thai ra phia
ngoai. Giong nhu mot bién phap say thai tw nhién.

Chinh vi vay, sau khi pha thai bang thudc, phéi nit sé thay xut hién hién twong dau ha vi la tuyét doi
thong thuong. diéu do6 chi ra rang co thé cua ban dang dap mg thudc. Da con co that nén gay nén
hién twong dau ha vi, dé day thai ra phia ngoai. Béi vay, sé xay ra hién twong bung dau la diéu c6
nhién.
Ngoai dau hiéu bung dau, phai nit pha thai bang thudc con mac phai mot sé6 dau hiéu khac nhu:

e Ra méau 4m dao kéo dai 5-7 ngay, c6 khi con kéo dai 10 ngay. Tuy vao co dia cia moi nguoi.

Hién twong nay, kha giong véi hién twong mau kinh hang thang.
e Mau am ho sé ra nhiéu trong nhiing ngay dau, xen lan cuc méau dong 1én. Nhitng ngay sau sé it

dan & hét han.
 Nhiing phéi nit con bi 6i mtra, nén, hodc “di thao”

Trén day la nhitng hién twong hét sy théng thuong, khi nao pha thai bang thudc. Bdi vay, phai nir
dung nén qua lo lang.

Pha thai bang thuoc bi dau bung lau khéng?
Qua trinh nao pha thai cham dut, khi phu nit mang thai uéng hét hai vién thuéc nao pha thai. Sau khi
udng vién thuéc nao pha thai thi 2, mot s6 co co that da con sé quan quai hon. D€ day thai nhi ra

phia ngoai.

Hién tuwong bung dau sé kéo dai trong vong 3 tiéng. Cho dén khi ra cuc mau dong, diéu d6 c6 nghi la
thai nhi da dwoc ddy ra phia ngoai.

Tiép d6, phai nit van bi bung dau, tuy vay con bung dau chi 4m i, kéo dai tir 5-10 ngay. C6 cam giac

dau khi do, gan giong v6i dau bung kinh. Khi mau am ho khong con xudat hién, tinh trang bung dau
cling déu hét.

Bung dau sau pha thai bang thudc can nguyén tai sao?

Chuyén gia phu san ctia phong kham 11 Théi Ha cho biét, phd thai bang thuéc bi bung dau la do:


https://phathaithaiha.webflow.io/post/cach-pha-thai-bang-thuoc-an-toan-hieu-qua

Tac dung phu cua thudc nao pha thai

Vién thudc phé thai dau tién c6 nhiém vu lam nging su tién trién cla thai nhi, lam bong thai. Sau
khi u6éng vién thudc nao phd thai thit 2, vién thudc nay sé thic day da con co that manh dé day thai
ra phia ngoai.

B6i vay, uong vién thudc nao pha thai thit 2 xong, phéi nit sé c6 hién twong bung dau. Tuy vao co dia
clia moi nguoi, ma cap do bung dau sé riéng biét. C6 phai nit chi dau am i, tuy vay cé nguoi lai dau
di doi & xuat huyét cuc.

Tinh trang bung dau 4m i sau nao pha thai sé kéo dai 5-10 ngay. Tiép d6, sé hét han. Nén phai nit
khong can qua lo lang.

Néu nhu sau pha thai bang thuéc, phai nit bi bung dau quan quai, kéo dai. Hay chi dong dén ngay
trung tdm cham soc sitc khoe, d€ khdm bénh xét nghiém.

B6i nhiem b6 phén sinh duc

Tinh trang boi nhiém bd phén sinh duc sau nao phé thai vé cung phé bién. Déi véi pha thai bang
thuéc, boi nhiém xay ra chinh 1a do phéi nit khéng vé sinh vung kin, & thay bang vé sinh thuong
xuyén. Nén vi trung thdm nhép & gay nén boi nhiém.

Boi nhiém bo phén sinh duc do hut thai, xay ra la do thiét bi y té khéng nén vo trung thét k.

Bén canh d6, sau khi nao pha thai, mdu &m ho ra nhiéu, c6 da con md. Nén vi trung dé c6 co hoi
tham nhép & gay nén viém ngta. Khién cho huyét trang ra nhiéu, c6 mui hoi, kém bung dau & soét
nhe.

Sot thai

Bung dau sau nao pha thai c6 thé 1a do sét thai. Tinh trang nay xay ra, khi ban khéng dap tmg véi
thudc. Hodc chi dép ing thuéc mot phan. Nén thai nhi khong nén d&y hét ra phia ngoai.

Thai nhi van sét lai trong da con, gay nén nhitng con bung dau am i kéo dai. di kém vdi hién twong
xudat huyét kéo dai.

Nao pha thai that bai ciing gay nén hién tuong bung dau sau nao pha thai

Thudc phd thai chi duoc &p dung véi nhimg tinh huéng thai dwdi 7 tuan tudi. Thai da di lai vao da
con. San phu khéng mac mot s6 chimg bénh vé tuyén thuong than, bénh tim, hay kich ing v6i mot s6
thanh phan cua thuéc,..

Néu nhu khong dép tmg di nhig yéu cau ké trén, thudc nao pha thai sé khéng con tac dung. Thai
nhi c6 thé chét luu trong da con, ma khong nén d&y ra phia ngoai. Hoac thai nhi van tién trién tuy
vay sé bi di dang.

Nao pha thai that bai sé xuat hién mot s6 ddu hiéu nhu: khong ra cuc mau dong, bung dau am i, khi
hw ¢6 mui hoi,...

Thé nén, c6 rat nhiéu can nguyén gay nén tinh trang bung dau sau nao pha thai. Néu nhu ban bi
bung dau kéo dai, con dau dit doi,... Hay chi dong dén trung tdm cham sdc sitc khoe dé khdm bénh
& xét nghiém.



Khac phuc tinh trang dau bung sau khi pha thai bang thuéc

Phé thai bang thuéc cé dau 1dm khong? tra 16i 1a CO. Tuy nhién, cdp dd dau 1dm khong qué quat so.
Phéi nit van c6 thé chiu dung duoc.

Dud6i day la nhitng céch khac phuc tinh trang bung dau sau phd thai bang thuéc. Phai nit c6 thé tham
khao:

« Vé sinh sach sé phan ben gitp giam dau, phong chong viém nhiém phu khoa.

o Tinh dudng tai chd, han ché hoat dong thé lyc manh.

o Tam nudc néng, gitp mau luu chuyén tét, gidm dau rat.

o Chuom néng vung bung dé giam hién twong dau bung.

e Dung thuéc giam dau theo don cua chuyén gia.

 Han ché d6 thiic ddy nhu ruou, bia, d6 cay néng...tranh viéc da con co that manh gay nén dau
ha vi.

o dé y tinh trang dau rat & mot s6 dau hiéu di kém véi khéc néu nhu co.

dia chi phé thai an toan ha noi https:

Pha thai bao nh1eu tién

https://phathaithaiha.webflow.io

dia chi phong kham da khoa Thai Ha https://phongkhamthaiha.org
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