Phau thuat phu khoa la gi? Khi nao duoc chi
dinh

tiéu phau phu khoa c6 thé sé la tiéu phau danh cho bat ky co quan nao trong doi ngti sinh san cta nit
nhu 4m dao, da con, c6 da con, budng tring, 6ng dan trung,...

o ~? X \ \
tieu phau phu khoa la g1?
c6 thé hiéu rang, tiéu phau phu khoa la mét trong s6 nhiing phuwong phép giup cho chita céc can
bénh phu khoa. Véi binh sy lién quan téi thay déi ndi tiét cling nhw viém nhiém thi cé thé bac si
chuyén khoa sé chi dan st dung thuéc. Tuy nhién, tai cac tinh huéng nang né hay c6 thay tai bién

cling nhw de doa téi hé sinh san, tinh mang cta ngudi bénh thi bac si chuyén khoa sé chi dan céac
phuong phép can thiép nhuw ti€u phau.

liic nao duoc chi dan tiéu phau phu khoa?

voi mot ty 1& dudi day thi céc bac si chuyén khoa c6 thé sé chi dan lam ti€u phau phu khoa:

u xo (thuc hién véi cac u buéu lanh tinh);

Lac n6i mac tir cung;

Nang naboth c6 tir cung;

Sa tlr cung;

* viém nang budng tring;

e viém nhiém, viém ving xuong chiau méan tinh;
e Thai phia ngoai t& cung;

e chdy mau am dao;

e Ung thu.

Dong thoi, tiéu phau da con cling dugc lam trong tinh huéng phong tranh thai lau dai nhu cat da con
bén phan, cat da con.

sap tiéu phau phu khoa gom cé cac gi?
kiém tra ciing nhw chan doan trudc tiéu phau

co quan sinh duc cta nit sé ¢ hai nhém gom cé co quan sinh duc trén kia (gom cé da con, voi tring,
buodng trimg, 6ng dan tring) cling nhw co quan sinh duc sau (gém cé &m dao, 4&m dao, c6 tir cung).
Lic kiém tra céc can bénh ciing nhw cau héi su lién quan téi phu khoa, bac si chuyén khoa sé kiém
tra tong quat moi céc co quan thudc doi ngii sinh duc. Lic nay, Néu ma c6 bat ky nhan thdy khong
binh thuong nao, nguoi bénh sé duoc chi dan khién céc kiém tra cap thiét dé xac dinh chuén xac
bénh tinh ly. Ti€p d6 sé duoc bac si chuyén khoa nhén xét tong quét cling nhw chi dan c6 nhat thiét
lam céc phuong phép tiéu phau dé chita hay khong.

« Trude lic tiéu phau phu khoa, c6 thé ban sé duoc chi dan cac cc bude kiém tra cling nhuw sap
nhu sau:

e lam céc budc kiém tra cling nhu kiém tra nhu: siéu &m bung, siéu 4m tim, chup XQ, chup coéng
chi tra tlr, kiém tra huyét,...

e kiém tra cling nhw nhén xét tinh trang thé chat trudc lic gy mé hay con duoc goi la khdm tién
mé. Van dé kiém tra nay gitp cho céc bac si chuyén khoa nhéan xét duoc cap d6 cling nhu kha



nang chiu dung cta nguoi bénh danh cho cudc tiéu phau ciing nhu céng dung clia cac co quan
trong co thé nguoi bénh.

e lic timg xem xét cling nhw nhan xét nguoi bénh timg day du diéu kién tiéu phau thi bac si
chuyén khoa sé& y muén cac phwong phép tiéu phau danh cho hop 1y, Pong thoi cling chi ra

Trong lic béc si chuyén khoa kiém tra ciing nhw sép trudc lac tiéu phau, nguoi bénh can chia sé day
du cling nhu chi tiét c4c kién thitc vé tién st can bénh cta ban than dé gitip cho béc si chuyén khoa
hiéu duoc tinh trang sitc khoe ciing nhw ¢ céc chi dan tiéu phau hop 1y, tuyét déi véi ngudi nao bi
céc can bénh sy lién quan t6i di tng, hen suyén, soc phan vé.
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sap danh cho viéc tiéu phau

DE ca tiéu phau lam thuén tién thi sé yéu cau khau sap cuc ky ki cang tai ca phia nguoi bénh ciing
nhw bénh vién cong lap. Ca hai bén déu can hoan tat cac phac do cling nhw quy trinh phap ly nhu:

tai phia nguoi bénh

 ngudi bénh can lam sach cé nhéan sach sé dé han ché kha nang viém nhiém sau tiéu phau.
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e dung do bdi bénh vién cong 1ap cdp cling nhuw khéng mang do 16t hay tat. Can mang giay dép
thw gian.

e ti€u tién trudc luc truy cap dé phong tiéu phau.

* ¢ thé béc si chuyén khoa sé& yéu cau ban an uéng theo thuc don hop ly truéce lic ti€u phau hay
can phai nhin &n tr 6 - 8 tiéng trude lic lam. Bdi vay, can chi y dn udng hay nhin dn theo yéu
cau tir bac si chuyén khoa nhé.

tai phia bénh vién cong lap

o Trudc lac tiéu phau, moi dung cu lam danh cho ca ti€u phau déu nhat thiét dwoc xac nhan vo
trung, ddm bao diéu kién duwoc bao vé danh cho nguoi bénh.

 Théng bao danh cho ngudi bénh cling nhw nguoi than nguoi bénh vé thoi diém lam ti€u phau.
Nguoi bénh duoc cho vao dé phong tiéu phau trude 30 - 45 phut.

o Trudc lic dwa nguoi bénh truy cap dé phong ti€éu phau, cdc nhan vién y hoc sé kiém tra lai day
du kién thic sw lién quan téi nguoi bénh cling nhw nguoi than ctia nguoi bénh.

cac phuong phap tiéu phau phu khoa hay bat gap
tiéu phau phu khoa tiéu phau mé

Déay la mét phuong phép duoc st dung dé chira cdc bénh phu khoa cling nhu timg cd tir 1au doi. Lac
lam, cac bac si chuyén khoa sé lam rach mot dang cao tir tam khoang 5 - 20cm trén kia vung bung
sau cua nguoi bénh. Phuong phép tiéu phau nay thuong hay duwoc sit dung trong céc tinh huéng Xé
tdch cac u budu khoéng nho, loai bd da con hay chita ung thu.

diém manh clia phuong phép nay nhw dé thuc hién tai cdc bénh vién da khoa. Lam tiéu phau phu
khoa ti€éu phau m& gitp cho st dung dwoc hét u budu cling nhw khéong bi tranh titc thi ca lic viém
khong nho.

nhuoc diém clia phuong phép nay nhw ¢ thoi diém lam kha 14u, nguoi bénh c6 thé bi mat di khong it
huyét. Pong thoi, van dé bi dau sau ca ti€éu phau ciing ti€p dién khé 1au cling nhw c6 thé dé lai vét
seo cao.

tiéu phau néi soi phu khoa

v6i phwong phép ti€u phdu nay, cac béc si chuyén khoa st dung 6ng soi dé xem xét phia bén trong
co thé. Ong soi nay goém cé mdt 6ng cao cling nhw manh, mét dau clia 6ng soi cuc ky nhd cé gan may
thu ciing nhw 4nh séng, lic cho vao phia bén trong co thé, may thu sé truyén hinh anh phia bén
trong xudt man hinh khong nho tai bén ngoai. Tuy vao hinh anh thu duoc nay, cac bac si chuyén
khoa c6 thé xac dinh duoc chuédn xac vi tri can tiéu phau, Tir d6 dwa dung cu truy cap dé lam loai bd
hay Xé tach cac phan gay hai.

lic hoan thanh ca tiéu phau, bac si chuyén khoa sé st dung céc dung cu ti€éu phau dé xuat khoi co
thé nguoi bénh cling nhw hit khi xudt bang 6ng ndi soi, vét cat sé duoc khau lai.

diém manh clia phuong phép tiéu phau nay la c6 hinh dnh phdéng dai can céc bac si chuyén khoa sé
trong rd, thao tac chuan xac cling nhw hiéu qua hon. Tiéu phau ndi soi cling tranh cac tai bién nguy
hai, giup cho nguoi bénh it mat mau hon trong qua trinh tiéu phau. Van dé phuc hoi sau lic tiéu
ph&u cling nhanh chéng hon ciing nhu vét seo ti€u phau ciing thuong hay ngan, cé tinh thdm Hoa Ky
cao. Tuy nhién, nhuoc diém cta phuong phap nay chinh la yéu cau bac si chuyén khoa can phai cé
tay nghé t6t nhat cling nhu tay nghé cao.



sau luc ti€u phau xong, nguoi bénh can chi y duy tri lam sach cd nhan that sach sé cling nhw cha y
lam ding céc dan do tir bac si chuyén khoa dé gitp cho vét thwong nhanh lanh hon. Péng thoi ciing
dam bao hiéu qua chita can bénh cta ban than. Péng thoi, Mac du timg lanh vét tiéu phé&u thi cling
can tai kham ding theo chi dan cta bac si chuyén khoa nhé.

Hi vong cdc kién thitc Vira réi ting giap cho ban cé 4nh nhin téng quat cling nhw hiéu hon vé tiéu
phau phu khoa. Péng thoi, cling ndm bat duoc céc phuong phép tiéu phau phu khoa hay bat gap
Thuc té€ hién nay, wu ciing nhw nhuoc diém cta cic phwong phap nay dé cé qua trinh chon loc hop 1y
nhat lic cap thiét nhé!



