Bao cao su chong xuat tinh sém
hay cat bao quy dau va sui mao
ga

Bao dai su chéng ching xuat tinh sém la 1 cach lau ngay thai gian giao
hop dugc nhiéu cdnh may rau chon. San pham nay sé gilp cho nang cao
tin cay cubc yéu hiru hiéu, tuy vay cac co thé dung van lo sg hoat chat
chdng xuat tinh sém trong bao dai su liéu c6 de doa xau téi stic khoe hoac
khong. Bai viét nay la |0i gidi dap cho nhitng cdnh may rau da cling nhu
dang dinh Iay san pham nay.

Hoat chat chéng bi xuat tinh sém trong bao 16n su la gi?

Bao dai su chéng xuét tinh sém nhiém hoat chéat liéu tuong tu nhu nhing
loai bao cao su thudng thi. Tuy vay phia ngoai khd nang phong tranh thai,
phong tranh bénh 1ay lan qua con dudng duc tinh, bao 16n su chéng ching
xudt tinh sém con lay thanh phan géay ra té cé thé lau ngay thaoi diém
“cuong cng” cla "cau bé".

Vay dinh dudng gay ra té trong bao cao su chéng xuat tinh sém la gi? Kiéu
chat nay lay lam cho “cau bé” mat di cdm thay lic giao hgp? Cling nhu
liéu bao 16n su chéng chiing xuat tinh sém cé tot dep khéng?

Chat dan dén té c6 trong bao 16n su chéng ching xuat tinh sém la
benzocaine 5%. Hoat chat nay cé tac dung dan dén té trong thai gian
ngan, va hoan toan khong gay nén hai déi véi tinh ménh nhung ciing chua
c6 tac dung tri bi xuat tinh sém. Tac dung cla benzocaine giong lindocain
hodac pirlocain - cac dudng chat mac trong khang sinh ké, gel bbi subn sé
chéng bi xuat tinh sém dugc bay ban thuong thay.

Tac dung chinh cla dudng chat dan tdi té trong bao dai su chéng chiing
xuat tinh sém la chirc nang gay ra té tai vung. Hop ly doi véi cac dan 6ng
nhay cadm déi véi mot sé qua trinh kich (ng ldc duong vat cham déi véi "co
bé" thut bép. Dong thdi nhitng chat dan tdi té cling x6 tac dung thu nho
dau "cau bé", Do do6 kiém ham dugc ham mudn ban tinh cldia quy 6ng.

Giai phap nay duoc nhan xét lanh manh va khoa hoc déi véi moi thanh
phan dung. Hién nay, dang bao cao su chéng bénh xuat tinh sém con cé
nghe ndi dén nhu dung cu ho trg gitp kéo dai thoi gian "yéu" cta nhimng



nam gidi mac bénh sinh ly yéu, bi xuat tinh sém Nhin chung.

Loi ich cua bao dai su chéng bénh xuat tinh
som

Nhu d& ting néi dén & Trén, bao 16n su chong xuét tinh sém mac chic
nang chinh la gilp cac quy 6ng kéo dai "lam chuyén ay". Phai manh bénh
xudt tinh sém c6 thé stir dung phuong phap nauyf ma khoéng can thiét lay
khadng sinh ndng cao sinh duc dang may rau hoac san pham gidp strc nao
khac.

Hién nay, si dung bao I6n su chong ching xuat tinh sém Nhin chung dugc
canh may rau phan héi dé dang, mau chéng ciling nhu gia tang uy tin
"chuyén ay" hiéu qua. Trén thi trudng Ngay nay c6 3 dang bao 1én su
chdéng phdng tinh kip thoi thuong thay dé la:

e https://www.dhakadental.gov.bd

e phong kham tai ha noi

e bénh vién nam hoc ha noi

e khdm bénh yéu sinh ly & dau

e ch(ta bénh xuat tinh sém & dau Ha NOi
e cat bao quy dau & dau toét

e chi phi cat bao quy dau G bénh vién

e chi phi dot sui mao ga

e phong kham sui mao ga & ha ndi

e chta bénh 1du & dau toét nhat

e Bao dai su chéng bénh xuat tinh sém, 1au ngay thoi gian giao hop
bang dinh dudng gay té.

e Bao cao su kéo dai “cudc yéu”, can tré ching xuat tinh sém mang
hoat chat bac ha.

e Bao cao su khbng chira tinh chat dan dén té, lau ngay thai diém quan
hé nho vao cap dd day cla bao.

Trong dé bao cao su kéo dai thoi diém "lam chuyén ay" bang chat gay té
dugc st dung nhiéu nhat. Kiéu bao nay c6 mirc d6 mong trir 0.01mm -
0.05mm, nam lay tuy vay khéng cé cam giac khac. Ngugc lai dinh dudng
dan tdi té dugc san sinh nhu mét dung dich trong bao sé Tang cuong chic
nang nhanh chéng sau 3 pht.

Phia ngoai van dé gilp cho cdnh may rau kéo dai thaoi gian phdéng tinh lau
hon, loai bao 16n su nay cling tao ham muén “tdt cung” gilp phai phu n.


https://www.dhakadental.gov.bd
https://www.dhakadental.gov.bd/public/front/file/phong-kham-da-khoa-ha-noi.html
https://www.dhakadental.gov.bd/public/front/file/phong-kham-nam-khoa-ha-noi.html
https://www.dhakadental.gov.bd/public/front/file/kham-yeu-sinh-ly-o-dau.html
https://www.dhakadental.gov.bd/public/front/file/kham-xuat-tinh-som-o-dau.html
https://www.dhakadental.gov.bd/public/front/file/dia-chi-cat-bao-quy-dau.html
https://www.dhakadental.gov.bd/public/front/file/chi-phi-cat-bao-quy-dau.html
https://www.dhakadental.gov.bd/public/front/file/chi-phi-chua-sui-mao-ga.html
https://www.dhakadental.gov.bd/public/front/file/chua-sui-mao-ga-o-dau.html
https://www.dhakadental.gov.bd/public/front/file/chua-benh-lau-o-dau.html

Phan I6n mot s6 dang bao chong chidng xuat tinh sém Luén nhiém mdc do
mong toi da, thiét ké da ki€u nhu gan gai gilip Tang kich thich khodai cam
giup phéi dep vo6 cung hiéu qua.

Loi ich nay cling gitip cho dang may rau gidm Td&i ép luc sg rang chinh
minh chua thé gitip cho chi em dat “cuc khodi” béi xuat tinh qua sém.
Cach st dung bao dai su chéng chiing xuat tinh sém gidm gia thanh
khong it, nam gigi khdng mat di qua nhiéu tién cho van dé lay cac loai
thudc chong ban tinh khdng giéng dé tang cudng uy tin cudc yéu.

Bao dai su chdong ching xuat tinh sém chua
tot khong? Mét s6 cong dung phu?

Bat ky san pham cai thién cong dung sinh san nao lUc dugc st dung nhiéu
lién ti€p cling déu gay ra mot sé chi phdi co dinh téi tinh ménh phai manh.
Mac du dudng chat benzocaine tung dugc phu hgp chdng minh hoan toan
v0 hai, tuy vay Diéu nay chi dung khi dang may rau lay chuing tai liéu
lugng nhé trong s6 lan quy tac.

Tim hiéu ciing cho biét, Néu dang may rau dung benzocaine & muic 5% thi
c6 khd nang yén tam la né sé khoéng gay ra hai cho sic khde. Nhung ma
diéu dang lo la, Trén thij truong Thuc té hién nay bi khong it dang bao cao
su kich duc gitp ban nam bénh sinh ly yéu nhiém déi tugng benzocaine
Trén 10% cung vai chra cong dung déi véi ca nam lan ndr.

- dung hang ngay nhirng dang bao cao su chéng bénh xuat tinh sém ciing
van khién duong vat mac tuy theo khéang sinh. Lic quy dau mac dan téi té
qua do, “cau nhd” sé khong tim lai dugc phan Ung kich thich cling nhu
khéng dé dang cé kha nang cuong duong thién nhién. Nghiém trong hon
la mot s6 bénh nam khoa nguy hai nhu réi loan cuong cléng, bénh liét
duong.

- hoat chat chéng bi xuat tinh sém trong bao cao su sé phan ing manh
néu ma cau bé bj tray xudc hodac mac nhiém trung ndm ngra. Vi thé Néu
ma quy 6ng cdm thdy minh dang bi van dé can ké "cau nhd", nhu ngla
ngdy hodc viém nhiém thi phai khéng nén dlng san pham nay. Luu y gilt
gin r&ra rdy gidp “cau nho” khée manh dé dat phong doé chuyén ay 6n
dinh.

- véi nhitng nam giéi man cam déi vaGi doi tugng gay nén té c6é nguy co sé
mac phai cac tac dung phu. Vi du nhu ching dan téi té ti nanh duong vat,
bi€n mat cam gidc cuong ngan han. Néu ma dung hang ngay tam khoang



5 -6 lan 1 tuan thi nam gigi khéng khé mang dau dén, rat bong ldc "yéu".

- phia ngoai nhitng phadn ng phu véi dang may rau, nhirng dudng chat
chéng chiing xuat tinh sdm trong bao dai su cling khéng hé “than thién”
d6i vai bo phan sinh duc. Néu ma can phai dén nhan benzocaine thai gian
dai khéng khé gay qua trinh tich tu, thdm chi gay ra nhiém trung & bd
phan sinh duc cta phai nr. Diéu nay cling khién nit giéi kho cdm nhan
dugc su kich ing cung véi suy gidam Téi dang k€ ham muén khi quan hé.

- dan 6ng s dung nhiéu bao I6n su chéng bj xuat tinh sém lién tuc ciing
c6 nguy co suy gidm chat lugng tinh trung. Bai van dé dung lau dai sé
khi€n thanh phan cla bao cao su sé tich trr trong tinh hoan clia ban nam,
de doa dén tuyén sdan sinh tinh binh. Vi vay, nam gidi chi can coi viéc lay
bao I6n su chong bénh xuat tinh sém nhu bién phap nhat thoi trong cac
truong hop bat dac di.

Nhin chung, IUc dinh vi téi qua trinh trg gidp Tt mot sé nhitng sdn pham
gia tang sinh ly Nhin chung cung véi bao 16n su chéng bénh xuat tinh sém
k€& riéng ré, cdnh may rau tranh st dung nhiéu. Chira tri chirng xuat tinh
sdm la phuong phap xu ly tét hon hét nham canh may réu kip thoi 18y lai
ban linh “giudng chiéu”, con lai mét s6 phuong an cai thién nhu thuéc hay
bao dai su Thuong xuyén chi xt ly trong thai gian ngan. Néu lam dung lau
dai, dang may rau khong khé bi phai mot s6 van dé toi té hon khién strc
khde sinh con bi anh huéng.



