
Tự lột bao quy đầu an toàn, không đau ngay
tại nhà
Lộn bao da quy đầu là phương pháp đơn giản tuy vậy hữu hiệu để chữa trị bệnh hẹp bao quy đầu,
tăng cường quan hệ vợ chồng của nam giới. Làm gì để lộn da quy đầu an toàn và không gây thương
tổn quy đầu?

Lúc nào có khả năng lộn bao quy đầu?

Bao da quy đầu là chỗ da bao dùng quy quy đầu, liệu có chức năng bảo vệ và dưỡng ẩm cho biết bộ
phận này. Phần lớn trẻ em tạo thành mắc bệnh hẹp bao quy đầu bẩm sinh, da quy đầu không thể lộn
được. Lúc lớn lên, da quy đầu sẽ tự lộn xuống để lộ phần quy đầu lúc "cậu bé" cương cứng.

Tuy vậy, liệu có một số trường hợp nam giới Tuy từng lớn lên tuy vậy da quy đầu không lộn xuống
nhắc cả lúc "cậu bé" đang cương cứng. Hiện tượng này được gọi là bệnh hẹp bao quy đầu, có khả
năng gây sức ép lên "cậu bé" lúc cương cứng khiến nam giới khó chịu và nguy cơ xuất tinh sớm lúc
giao hợp tình dục. Không những vậy, bệnh hẹp bao quy đầu còn khiến nước giải và dịch bài tiết từ
"cậu bé" ứ đọng, tạo cơ hội thuận tiện cho biết vi khuẩn và nấm phát triển gây viêm nhiễm quy đầu
và viêm bao da quy đầu.

Lúc bệnh hẹp bao quy đầu tác động đến sinh hoạt hằng ngày hay làm tăng nguy cơ nhiễm trùng thì
bạn cần phải sử dụng các phương pháp lộn bao da quy đầu được cung cấp bài viết này để khắc phục
hiện tượng này.
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dia chi cat bao quy dau

cắt bao quy đầu giá

chi phí điều trị bệnh sùi mào gà

chua benh sui mao ga o dau

khám bệnh lậu

Phương pháp lộn bao da quy đầu dành cho biết người lớn

Liệu có hai dạng bệnh hẹp bao quy đầu ở bạn nam lớn:

Bệnh hẹp bao quy đầu một phần: lúc da quy đầu chỉ phủ một phần quy đầu lúc "cậu bé" cương
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cứng.
Bệnh hẹp bao quy đầu toàn phần: lúc bao da quy đầu bọc dùng toàn bộ quy đầu những lần
"cậu bé" cương cứng.

Lộn bao da quy đầu là phương pháp chữa trị bệnh hẹp bao quy đầu một phần mà không dùng dao
kéo làm thủ thuật cắt bao da quy đầu. Đây là phương pháp chữa trị bệnh hẹp bao quy đầu an toàn,
không cảm giác đau mà bạn có khả năng thực hiện ở nhà.

Nam giới tự lộn bao da quy đầu bằng phương pháp dùng tay kéo giãn da quy đầu theo chiều ngang
từ 2 - 3 lần để nó giãn dần ra. Lúc thấy bao da quy đầu mất đi bó chặt dùng quy đầu, bạn bắt mới
đầu kéo bao da quy đầu về phía trước Rồi lại cuộn về phía sau, lúc nào thấy cảm giác đau thì dừng
lại. Thực hiện mỗi ngày vài lần trong khoảng 2 - 3 tháng. Có khả năng phối hợp phương pháp này đối
với bôi thuốc chứa steroid để thấy được hữu hiệu.

Phương pháp lộn bao da quy đầu dành cho biết trẻ em

Tránh lộn bao da quy đầu các trẻ em hơn 5 tuổi bởi có khả năng để lại sẹo gây bệnh hẹp bao quy đầu
bệnh lý. Thường thì thì các bé trên 5 tuổi thì bao da quy đầu từng có khả năng tự cuộn xuống Rồi.
Còn nếu quá 5 tuổi mà vẫn thấy bé mắc bệnh hẹp bao quy đầu thì cha mẹ có khả năng giúp cho bé
lộn da quy đầu.

Bạn sử dụng phương pháp lộn bao da quy đầu tương tự đối với người lớn tuy vậy thay bởi dùng thuốc
chứa steroid thì dùng dầu lành tính để bôi trơn "cậu bé". Việc lộn da quy đầu cho biết trẻ tương đối
đơn giản hơn người lớn và lúc này bộ phận sinh dục của bé vẫn đang phát triển.

Vừa rồi là phương pháp lộn bao da quy đầu đơn giản, an toàn mà ai cũng có khả năng thực hiện tạ
nhà. Phương pháp làm này chỉ khắc phục được bệnh hẹp bao quy đầu một phần còn nếu nam giới
mắc bệnh hẹp bao quy đầu toàn phần hay bị dài bao quy đầu thì cần phải thực hiện cắt bao da quy
đầu để chữa trị triệt để hiện tượng này.


