Pha thai bang thudc dung cho tuéi thai nao?
Nguy co thuong gap

Phé thai bang céch uéng thudc st dung cac bién phap an toan lic dép Gmg & trung tam y té uy tin,
cung véi thi c6 sw gidm sat cua chuyén gia. Pac biét, ding nén tw tién tuén tha bo thai bang thudc &
nha. Bdi néu st dung sai phuong phép sé dé gay ra nhiimg hau qua tram trong vi du bang méau, say
thai gitta chung, nhau thai khong hét, hoac dac biét la mat chic ndng lam me.

Mot. Pha thai bang cach uong thuoc bao nhiéu tuan

Phé thai bang thuéc la phuong phap st dung két hop hai chiéc thuéc la Mifepristone cung voi
Misoprostol dé chadm dut cé thai. Thudc sé khién cho thai gidi han tang trudng cung véi gay ra co
bép tir cung dé day thai chay ngoai trir twong tw véi gap phai sy thai. Phuong phép nay thi c6 hiéu
qua két thic thai nghén téi 96 - 98%.

Phuong phép nay duoc lam theo thoi gian bo thai 7 tuan dé tudi bang thudc tré xudng (tinh tir ngay
thir nhat cua ky kinh cudi cung), thai da tung 1én bén trong tir cung ciia nguoi bénh me cung voi tinh
ménh cua doi twong me gilt gin, khong mac phai mac céac binh ly vé bang thudc, phu khoa nhw 1a tim
mach, mau ap.

Vi thé, pha thai bang thuéc chi an toan thoi gian thai phu va d6 tudi doi ctia bao thai lam theo duoc

cac diéu kién cta phé thai bang cach uong thudc. Ba me da duoc tham kham & nhiing trung tam y té
chuyén khoa chat luwong cung véi chit tin.

Ban thi c6 hiéu dung veé triéu chitng mang thai sém?
Nhing biéu hién cé bau kip thoi chdng hé chi méi tré kinh ma lai c6 hau hét biéu hién khong giong

nhw xudt mau 4&m hod, nguc cang tic,... Piém coi ban hiéu duwoc bao nhiéu triéu ching mang thai kip
thoi thong qua bai trac nghiém nay nhé!

2. Phac do bo thai bang thuéc

Nhén vién y hoc sé hdi mot s6 ndi niém vé tinh mang, tra 16i vé cong doan bo thai cung véi tra 1oi vé
nhitng meo ngtra thai.

cat tuyén m6 héi ndch bao nhiéu tién

lam sao dé bui tri thut vao

chira tri ngoai

di dai tién ra mau khdm & dau

cach lam co bui tri ngoai

chi phi chita ro hdu moén

chita bénh 1au hét bao nhiéu tién

xét nghiém giang mai hét bao nhiéu tién
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chi phi diéu tri bénh xa hoi

bi€éu hién mun rop sinh duc

chi phi chira bénh mun rép sinh duc

Ph4 thai 6 tuan tudi

phd thai 2 thang tudi

céach phd thai 1 théng tudi

cat tuyén mo6 hoi néch gid bao nhiéu

cach lam co bui tri ngoai

di cau ra mdu khdm & dau

thudc phd thai khan cap

phd thai 1 thang tudi

Ph4 thai 6 tuan tudi

Budc phai ky dén mot ban dam bao bd thai. Lau dan sé dwoc kham cling nhu thuc hién khién céac
tham khéam nhu yéu dé c thé chi ra lua chon chinh xac gitip van dé két thic thai nhi.

o Dudi lic kham, ba bau sé duoc chi dAn uéng vién thudc thir nhat sau qua trinh quan sat thang
cua chuyén gia san phu khoa. Thuéc cé cong dung lam cho ngung qué trinh phét trién ctia bao
thai, lam cho tui thai bong chdy triét dé thanh da con ctia ba me. Sau khi st dung vién d4u tién
gid du chua c6 diéu la thuong nao tiép dién, thai phu c6 thé vé nha ngdi nghi.

» Dudi tam 2 ngay, thai phu sé budc phai quay lai co s&y té€ dé bac sy kham ciing nhu tiép tuc
dung vién thiét bi 2. Vién thudc thir 2 thi ¢ tac dung tong bao thai ra khéng tinh. Khi nay cac
ban s& nhom thdy dau bung vi tir cung dang gap phai co bép dé day bao thai chay ngoai.

e Duoc quan sat nghiém ngat trong gan 4 gio va ¢t gan 30 phut bac si san phu khoa sé do mau
ap cung mach, tinh hinh x4c sudt ctia ban gai. Néu lam theo chat lugng tot véi thudc, thai phu
c6 thé chay vé.

Phuong phép nay duoc dap tmg thoi diém phé thai 7 tudn do6 tudi véi thudc trd xudng
Binh thuong trong khoang 30 phut téi 4 gio sau thoi diém uéng Misoprostol, nguodi bénh sé dau dén
bung, chay huyét nhiéu cung véi ra mau séi lic thai dugc tong xuat ngoai. Pa s6 phai dep xuat huyét

d6 la hanh kinh trong khoang 10 hém dé céap tir thoi gian st dung thudc, tuy vay mot vai it nit gidi co
thé ra mau nhe cai thién sap 1 thang.

3. Nhitng nguy co thuong gap duéi lac bo thai
Di tmg mang thudc ph4 thai la khd nang phé bién thoi gian phd thai bang thudc

B0 thai bang thudc Du cho 1a thi c6 ty 1& thanh céng v6 cung 16n nhung van tiém &n rong rai nguy co
rui ro. Luc bd thai moét thang tudi bang thudc téi 7 tuan do tudi sé bat gap cac nguy co sau day:

Di tmg véi thudc pha thai
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M6t non, tiéu xudt hay non mura

dau dau va sdy sam mat may

mac phai sét trong vai gio, nhiéu khi kém theo én lanh

Bédng huyét, ra mau

nhiém trung phu khoa

gdy ra roi loan ndi dao thai

Van c6 bau sau khi dung thuéc

kha nang thai ngoai trir da con mnbénh truyén nhiém qua duwong tinh duc.

Phuwong phép nglra thai dwgc khuyén céo la: bao cao su, thudc vién tranh thai chiéc két hop.



