
Niềng Răng Thẩm Mỹ – Bí Quyết Sở Hữu Hàm Răng Đều Đẹp Tại Shinbi 

Dental 

Bạn có tự tin với hàm răng của mình? Răng khấp khểnh, lệch lạc không chỉ ảnh hưởng đến thẩm 

mỹ mà còn có thể gây khó khăn trong việc ăn uống và vệ sinh răng miệng. Nếu bạn đang tìm 

kiếm một giải pháp hiệu quả để điều chỉnh hàm răng của mình, dịch vụ niềng răng thẩm mỹ tại 

Nha khoa Shinbi Dental sẽ là sự lựa chọn hoàn hảo cho bạn. 

Tại Sao Cần Niềng Răng? 

Niềng răng là phương pháp chỉnh nha nhằm đưa các răng về vị trí đúng trên cung hàm, giúp răng 

đều đặn, cân đối và cải thiện chức năng ăn nhai. Một số lợi ích khi niềng răng bao gồm: 

 Cải thiện ngoại hình: Răng đều đặn giúp khuôn mặt trở nên hài hòa và nụ cười tự tin hơn. 
 Giảm nguy cơ sâu răng: Răng lệch lạc khiến việc vệ sinh khó khăn hơn, dễ dẫn đến sâu răng và 

các bệnh về nướu. Niềng răng giúp bạn dễ dàng làm sạch răng hơn. 
 Cải thiện chức năng nhai: Răng đều giúp phân bổ lực nhai đồng đều, giảm thiểu áp lực lên răng 

và nướu. 

 

Các Loại Niềng Răng Thẩm Mỹ Tại Shinbi Dental 

Tại Shinbi Dental, chúng tôi cung cấp nhiều phương pháp niềng răng phù hợp với nhu cầu và 

điều kiện của từng khách hàng: 

https://shinbi.vn/


1. Niềng răng mắc cài kim loại: Đây là phương pháp truyền thống nhưng vẫn rất phổ biến 

và hiệu quả. Mắc cài kim loại có chi phí hợp lý và khả năng điều chỉnh răng nhanh 

chóng. 

2. Niềng răng mắc cài sứ: Tương tự mắc cài kim loại nhưng chất liệu sứ giúp mắc cài 

trong suốt, khó nhận ra khi nhìn từ xa, phù hợp với những ai quan tâm đến thẩm mỹ trong 

quá trình niềng. 

3. Niềng răng trong suốt Invisalign: Là phương pháp hiện đại nhất hiện nay, sử dụng khay 

niềng trong suốt có thể tháo rời. Invisalign không chỉ đảm bảo tính thẩm mỹ cao mà còn 

mang lại sự thoải mái cho người dùng. 

Tại Sao Nên Chọn Niềng Răng Tại Shinbi Dental? 

Shinbi Dental tự hào là địa chỉ niềng răng uy tín hàng đầu với những ưu điểm vượt trội: 

 Đội ngũ bác sĩ chuyên môn cao: Các bác sĩ tại Shinbi đều là những chuyên gia hàng đầu trong 
lĩnh vực chỉnh nha, luôn tận tâm và tỉ mỉ trong từng ca điều trị. 

 Công nghệ hiện đại: Chúng tôi áp dụng công nghệ chẩn đoán và điều trị tiên tiến như máy quét 
trong miệng iTero, giúp mô phỏng kết quả điều trị chính xác và nhanh chóng. 

 Dịch vụ chuyên nghiệp, tận tình: Khách hàng sẽ được đội ngũ y tá và bác sĩ chăm sóc chu đáo từ 
quá trình tư vấn cho đến khi hoàn thành điều trị. 

 Chi phí minh bạch, hợp lý: Shinbi luôn cam kết cung cấp dịch vụ với giá cả phải chăng, đi kèm 
các chương trình ưu đãi hấp dẫn. 

 



Quy Trình Niềng Răng Tại Shinbi Dental 

1. Thăm khám và tư vấn: Bác sĩ sẽ kiểm tra tình trạng răng miệng của bạn, chụp X-quang 

và đưa ra phương án điều trị phù hợp. 

2. Lấy dấu răng và thiết kế mắc cài: Nếu bạn chọn niềng răng mắc cài, bác sĩ sẽ lấy dấu 

răng để thiết kế mắc cài riêng biệt. Nếu chọn niềng răng trong suốt Invisalign, sẽ có khay 

niềng được sản xuất dựa trên khuôn răng của bạn. 

3. Tiến hành niềng răng: Sau khi mắc cài hoặc khay niềng được thiết kế hoàn chỉnh, bác sĩ 

sẽ tiến hành gắn lên răng của bạn. 

4. Theo dõi và điều chỉnh định kỳ: Trong suốt quá trình niềng, bạn sẽ được tái khám định 

kỳ để bác sĩ kiểm tra và điều chỉnh nếu cần thiết. 

Chăm Sóc Răng Khi Niềng 

Niềng răng đòi hỏi bạn phải chăm sóc răng miệng kỹ lưỡng hơn để đảm bảo kết quả tốt nhất. 

Dưới đây là một số lưu ý: 

 Chải răng đúng cách: Sử dụng bàn chải mềm và kem đánh răng phù hợp để làm sạch kỹ lưỡng 
xung quanh mắc cài hoặc khay niềng. 

 Sử dụng chỉ nha khoa: Việc dùng chỉ nha khoa hoặc máy tăm nước sẽ giúp làm sạch thức ăn mắc 
kẹt giữa các kẽ răng. 

 Hạn chế thực phẩm cứng và dính: Các loại thực phẩm cứng, dính như kẹo, bánh mì nướng có 
thể làm hỏng mắc cài hoặc khay niềng, vì vậy hãy hạn chế sử dụng. 

Chi Phí Niềng Răng Tại Shinbi Dental 

Niềng răng là một khoản đầu tư dài hạn cho sức khỏe và ngoại hình. Tại Shinbi, chúng tôi luôn 

minh bạch trong việc công khai chi phí, đồng thời thường xuyên có các chương trình ưu đãi đặc 

biệt dành cho khách hàng. 

Hãy đến với Shinbi Dental để được tư vấn miễn phí về các dịch vụ niềng răng thẩm mỹ và bắt 

đầu hành trình sở hữu nụ cười rạng rỡ ngay hôm nay! 

Thông tin chi tiết xem tại: 

Website: https://shinbi.vn/ 

Địa chỉ: 33 Phố Trần Quốc Toản, Trần Hưng Đạo, Hà Nội, Vietnam 

Mail: info@shinbi.com.vn 

Phone: 0966220133 

Code: 110000 

Hastag: #shinbi #nhakhoashinbi #shinbidental 
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